
 
Instytut Badań Edukacyjnych 

zaprasza na konferencję pt.: Jak wspierać uczniów w samodzielnym uczeniu się? 
 

ADN Centrum Konferencyjne 
ul. Grzybowska 56 00-876 Warszawa 

 
Prowadzenie konferencji: dr Dorota Nawrat – Wyraz i Ewa Frołow, Instytut Badań Edukacyjnych 
 

3 grudnia 2024 roku 

9:00 – 10:00 Rejestracja uczestników 

10:00 – 10:20 Otwarcie konferencji 

10:20 – 10:40 

Bezpieczna przestrzeń w edukacji: klucz do efektywnego uczenia się uczniów - 
dr n.med. Aleksandra Lewandowska, Konsultantka Krajowa w dziedzinie psychiatrii 
dzieci i młodzieży 

10:40 – 11:20 

Jak rozwijać kompetencje metapoznawcze uczniów i nauczycieli? - Magdalena 
Swat-Pawlicka, Dyrektorka Programowa Szkoły Edukacji PAFW i UW  

Dydaktyka rozwijania kompetencji, w tym kompetencji uczenia się - dr Jędrzej 
Witkowski, Prezes Zarządu Centrum Edukacji Obywatelskiej  

11:20 – 11:40 Przerwa kawowa 

11:40 – 13:00 

Jak wspierać uczniów w samodzielnym uczeniu się?  
Mapa produktów projektu - Anna Rutkowska, Instytut Badań Edukacyjnych  

Samoregulacja w uczeniu się - dr Łukasz Tanaś, Uniwersytet SWPS  

Strategie efektywnego uczenia się - Bernadetta Czerkawska, Instytut Badań 
Edukacyjnych 

Korzyści z ruchu dla uczenia się - Michał Rostworowski, Instytut Badań 
Edukacyjnych 

13:00 – 14:00 Przerwa obiadowa 

14:00 – 16:00 

 

Co myślą uczniowie o swoim uczeniu się? - sonda 
 

Jak uczyć uczenia się - przykłady z praktyki nauczycielki edukacji 
wczesnoszkolnej - Wiesława Mitulska, ekspertka merytoryczna Centrum Edukacji 
Obywatelskiej i Fundacji Plan Daltoński 

Czy ocenianie może wspierać samodzielne uczenie się uczniów i uczennic. 
Dwugłos ekspertki i praktyczki - Janina Stojak, nauczycielka i ekspertka Centrum 
Edukacji Obywatelskiej; Sylwia Żmijewska-Kwiręg, dyrektorka programowa Centrum 
Edukacji Obywatelskiej 

Podsumowanie konferencji - dr Monika Staszewicz, Instytut Badań Edukacyjnych 

 


