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Seminarium informacyjne realizowane w ramach projektu  
“Wspieranie dalszego rozwoju Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji w Polsce - 

ZSK6” 

 
 

Seminarium informacyjne pt. “Metoda Bilansu Kompetencji – w czym i jak może pomóc?” 
 

Hotel “Ibis Styles” 
ul. Jana Pawła II 10, 08-110 Siedlce 

(Parter, sala Chabrowa)  
 

13.03.2024 r. 

08:30 – 09:00 Rejestracja uczestników 

Sesja I – Podstawowe informacje o bilansie kompetencji 

09:00 – 09:30  Wprowadzenie 

09:30 – 10:10  
Bilans kompetencji – rola w walidacji efektów uczenia się, korzyści dla 
uczestników, zasady prowadzenia i podstawowe pojęcia 

10:10 – 10:25 Przerwa kawowa 

Sesja II – Metoda Bilansu Kompetencji krok po kroku 

10:25 – 11.05 Ustalenie celu bilansu 

11:05 – 11:40 Identyfikowanie kompetencji  

11:40 – 11:50  Przerwa kawowa 

11:50 – 12:35 Dokumentowanie kompetencji  

12:35 – 13:15 
Przygotowanie planów dalszego rozwoju, podsumowanie bilansu i dodatkowe 
narzędzia 

13:15 – 14:15 Obiad 

Sesja III – Co może wspomóc prowadzenie bilansu 

14:15 – 15:00 Kompetencje praktyków i różne możliwości zastosowania bilansu kompetencji 

15:00 – 15:30 Moje Portfolio 

15:30 – 16.00 Podsumowanie, konsultacje indywidualne i zakończenie  
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